CONSEJOS PARA NUESTRO PERRO O GATO.
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Dra. Marta del Yerro es Licenciada en Veterinaria por la Universidad Complutense de Madrid, actualmente desarrolla su labor como Veterinaria en el Hospital Veterinario Happy-Animal.


[image: image1.png]


[image: image2.png]


[image: image3.png]



ALGUNOS CONSEJOS PARA ALARGAR LA VIDA DE NUESTROS PERROS Y GATOS.
Es importante que nuestro animal se acostumbre a comer exclusivamente su comida por dos motivos.

1º Si consume más calorías de las que gasta, engordará ( en eso no son diferentes a nosotros). Un perro obeso está haciendo trabajar en exceso a su corazón y forzando sus articulaciones, y cuando sea mayor su calidad de vida no será buena. 

2º Si nuestro animal come alimentos que se salgan de una dieta especialmente diseñada para su edad y especie, su hígado y sus riñones a la larga se resentirán.

El ejercicio es importante para nuestras mascotas como lo es para nosotros. La vida sedentaria predispone a la obesidad y falta de tono muscular, y lo que es muy importante, también es importante para la salud mental de nuestro animal, influyendo en su comportamiento.

La higiene, junto con una correcta desparasitación interna y externa mejoran la calidad de vida de nuestras mascotas.

Si su pelo está lleno de nudos su piel respirará mal y aparecerán seborreas, eccemas...con el correspondiente prurito y desazón.

El uso de collares antiparasitarios, sprays, pipetas, etc... nos ayuda a prevenir de parásitos externos y con ello enfermedades como leishmaniosis, piroplasmosis, erlichiosis...

Ante todo hay que tener en cuenta que lo más importante es prevenir, y que en el caso de muchas enfermedades, el haberlas detectado a tiempo hace que el pronóstico sea mucho mejor, por eso es importante una visita periódica al veterinario el cual en muchos casos podrá detectar síntomas de enfermedad que para el propietario hayan podido pasar desapercibidos.

